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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении военизированной спартакиады 

«МОЛОДЫЕ ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА» 

среди учащихся образовательных организаций города. 

 

 

1. Общие положения. 

Городская спартакиада «Молодые защитники Отечества» (далее 

Спартакиада) проводится в рамках реализации государственной  

программы «Патриотическое воспитание и допризывная подготовка 

граждан в Оренбургской области  на  2019-2024 г.г.»  и согласно 

городского координационного плана массовых мероприятий среди 

учащихся общеобразовательных школ с целью воспитания 

гражданственности и патриотизма,  формирования у школьников 

профессионально значимых качеств, умений и готовности к их 

активному проявлению в различных сферах жизни общества,  

правильного представления о воинской службе; готовности осознанно 

выполнять свой священный долг защиты Отечества. 

 

Задачи: 

• Утверждение в сознании молодёжи патриотических ценностей. 

• Повышение престижа службы в рядах Вооружённых Сил. 

• Воспитание мужества, чувства локтя, ответственности. 

• Совершенствование физической подготовки. 

• Пропаганда здорового образа жизни. 

 

2. Учредители и организаторы конкурса: 

2.1.Учредителем конкурса выступает УО администрации г. Орска и        

администрации районов г. Орска. 

2.2.Организатором конкурса является гражданско-патриотической клуб 

«Наследие» МАУДО «Дворец пионеров г. Орска» 

   2.3. Координаторы конкурса – педагоги гражданско-патриотического 

клуба «Наследие» МАУДО «Дворец пионеров г. Орска» 

 

3.  Участники Спартакиады. 
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В Спартакиаде участвуют команды всех общеобразовательных 

организаций города согласно возрастным категориям. 

 Образовательные организации, в которых имеются кадетские 

классы, в обязательном порядке представляют команды учащихся  6 - 7 

и 8 – 9 классов. 

 Команды 5-х классов могут выступать вне конкурса. 

 

 4. Организация  и проведение Спартакиады. 

Спартакиада проводится с сентября 2022 г. по февраль 2023 г. в пять 

этапов: 

Проведение   конкурсов будет зависеть от эпидемиологической 

ситуации по COVID - 19: 

- военно – спортивный конкурс «Зарница» - сентябрь 2022; 

- конкурс  по стрельбе «Лучший снайпер» – октябрь 2022 г.; 

- конкурс «Равнение на знамена» - ноябрь 2022 г.; 

- смотр – конкурс «Лучшая строевая команда и знаменная группа» – 

декабрь  2022г.; 

- военно-спортивный конкурс «А ну-ка, парни!» – февраль 2023 г. 

 

Каждый этап Спартакиады проводится отдельно по районам для 

команд ОО и   отдельно для кадетских классов. 

 Заключительные соревнования  городской Спартакиады по каждому 

этапу  проводятся среди команд, занявших 1, 2, 3 места в районных 

соревнованиях. 

  Место проведения, дата и время указываются по согласованию со 

школами за месяц до проведения этапа в графике соревнований. 

 

  Заявка подается в день проведения соревнований (Приложение 1). 

 

 5.Содержание Спартакиады. 

 

  5.1.  «Равнение на знамена» - дистанционно (Приложение 2). 

 

  5.2. «Лучшая строевая команда и знаменная группа» 

(Приложение 3). 

Состав команды – 10 человек (из них 4 девушки). 
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Возраст участников – 14 - 15 лет. 

Для кадетских классов – 6- 7 классы, 8-9 классы. 

Соревнования проводятся по программе, включающей элементы 

строевой подготовки согласно Строевому Уставу Вооружённых 

Сил РФ. 

При себе иметь: 

- заявку.  

5.2. «Лучший снайпер» (Приложение 4). 

   Состав команды – 3 человека (2 юношей, 1 девушка) 

   Возраст участников  -  14 - 15 лет. 

   Для кадетских классов – 6- 7 классы, 8-9 классы. 

   При себе иметь: 

   - пневматическую винтовку; 

   - пули для стрельбы; 

- заявку.      

      5.3. «А ну- ка, парни!» (Приложение 5). 

       Состав команды – 7 человек (юноши): 

       Возраст участников – 15 – 16 лет. 

       Для кадетских классов – 6- 7 классы, 8-9 классы. 

       При себе иметь: 

       - автомат; 

       - противогаз; 

- заявку.      

 

      6. Подведение итогов и награждение команд.        

 Подведение итогов и награждение команд грамотами, 

дипломами  и                        подарками проводится после каждого 

вида соревнований.  Общий результат Спартакиады подводится по 

наименьшей сумме мест, занятых командами школ.   

Финансирование расходов, связанных с организацией и 

проведением   соревнований и конкурсов, осуществляется 

администрациями районов. 

Команда, не принявшая участие в одном из видов 

соревнований (конкурсов), автоматически выбывает из числа 

претендентов на призовые места. 
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Награждение школы-победительницы Спартакиады состоится 

в конце учебного года.  

7.Заключительные положения. 

За не соблюдение условий данного положения команда не 

допускается до участия в соревнованиях. 

 Все вопросы, не отраженные в настоящем Положении, решаются 

Оргкомитетом конкурса. 

Координатор:  

Наплёкова Лариса Петровна, методист по гражданско – 

патриотическому воспитанию МАУДО «Дворца пионеров г. 

Орска» 

Контактный телефон: 8(3537)25-54-70. 

 

 

Приложение 1 

 

Заявка на участие в соревнованиях 

школа №_______________ 

 

№№ 

пп 

Фамилия, имя класс Инструктаж 

по ТБ 

Медицинское 

заключение 

     

 

К соревнованиям допущены ______________ человек (печать, 

подпись мед работника)  

 

Директор                                                                          подпись 

Руководитель команды                                                   подпись 

 

М П 

 

 

Приложение 2. 

 

Программа конкурса «Равнение на знамена» 
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«Возьми в пример себе героя»  (материалы присылаются на 

электронный адрес  orsk.post1@yandex.ru.) 

 

В рамках конкурса представить: 

- презентации на тему «Памятные места г. Орска». 

  

Требования к оформлению конкурсных материалов: 

1. Видио – ролик: 

- формат DVD, MP4, допустимая продолжительность от 30 сек. 

до 2 минут. 

 

2. Презентация  должна быть выполнена в программе PowerPoint.  

Объем презентации не должен превышать 30 слайдов. 

На первом слайде указывается название работы, фамилия, имя, 

участника, образовательная организация.  

 

Материал будет оцениваться по следующим критериям:  

- соответствие заявленной тематике; 

- полнота раскрытия темы; 

- достоверность представленной информации; 

- качество оформления; 

- грамотность; оригинальность; 

- проявление творческой индивидуальности. 

 

Историческая викторина  – будет представлена в Google – 

форме 

 

Приложение 3. 

 

Программа смотра- конкурса «Лучшая строевая команда и 

знаменная группа»  

 

Порядок выполнения строевых упражнений: 

 

1. Построение команды, подготовка к движению. 

mailto:orsk.post1@yandex.ru
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Командир отделения выходит на исходный рубеж для старта 

отделения и подаёт команду: «Отделение, в колонну по три1- 

СТАНОВИСЬ». Делает два шага вперёд на центр строя, 

разворачивается лицом к отделению и подаёт команду: 

«РАВНЯЙСЬ. СМИРНО». (Знаменная группа по команде 

«РАВНЯЙСЬ» смотрит прямо перед собой). 

Ассистенты знаменосца левую руку кладут на цевьё автомата, 

правую руку - на  шейку приклада (приклад должен быть 

сложен). (И всегда после этой  команды ассистенты повторяют 

это движение). 

2. Движение к месту проведения соревнований.  

2.1. Командир отделения подаёт команду: « Строевым 

шагом...» 

а) Знаменосец берёт флаг из положения «У ноги» (древко на 

полу с внешней стороны к середине правой стопы), поднимает 

прямо перед собой: правой рукой знамя выносится на уровень 

груди под углом 90 градусов, левой рукой придерживается за 

нижнюю часть древка. 

б) Отделение готовится к движению, чуть наклонив туловище 

вперёд.  

2.2. «...МАРШ».   Командир приводит команду к месту 

проведения соревнований в колонну по три и останавливает её за 

5-6 шагов до судейского столика, лицом к жюри. « На месте - 

СТОЙ»: 

2.2.1. Ассистенты знаменосца остаются в положении 

«Автомат – на грудь».  

2.2.2. Знаменосец возвращает флаг в положение «У ноги» 

(древко на полу с внешней стороны к середине    правой стопы). 

3. Сдача рапорта, приветствие. 

 Командир поворачивается лицом к отделению (дистанция 

между ним и отделением 2 шага) и командует: «РАВНЯЙСЬ», 

«СМИРНО», «Равнение на - СРЕДИНУ». Приложив правую руку 

к головному убору, поворачивается к судье, идёт строевым 

 
1 Неуставное построение отделения в колонну по три оставлено в 

программе для оптимизации проведения 1-5 строевых упражнений. 
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шагом к нему, останавливается за 3 шага и докладывает: 

«Товарищ судья, команда школы №___  для проведения конкурса 

построена, командир отделения Иванов». Делает два шага вперёд 

- в сторону и поворачивается лицом к строю (через левое плечо), 

не опуская руку от головного убора. Судья приветствует 

команду. Ответ отделения на приветствие судьи («Здравия 

желаю, товарищ главный судья (или по воинскому званию)»). 

Командир дублирует команду отделению «ВОЛЬНО» и опускает 

руку. 

4.Представление знамени  

Командир командует отделению «РАВНЯЙСЬ» «СМИРНО». 

А знаменосцу: «Знамя представить». 

Знаменосец приподнимает знамя горизонтально перед собой, 

выше уровня плеч, чтобы полотнище не касалось земли. 

Командир берет полотнище за нижние концы, повернув его к 

жюри, и рассказывает о знамени (флаге) учреждения (когда, кем 

вручено, что означают и символизируют изображенные на 

знамени рисунки, цвет и т.д.) 

Командир: «ВОЛЬНО», «ОТСТАВИТЬ», знаменосец ставит 

знамя (флаг) в положение «У ноги». 

5.Смена караула у знамени 

Командир командует знамённым группам: « знаменные 

группы, РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «Смену знамени 

ПРОИЗВЕСТИ». Все одновременно делают шаг вперёд с 

передачей знамени. 

 «Знаменная группа напра - ВО». Командует «Шагом...  

МАРШ», знаменная группа уходит  за спины отделения на 

расстояние 3-4 шагов. Перед поворотом знаменосец  подает 

команду «Левое плечо вперёд - МАРШ», «Прямо». «На месте - 

СТОЙ» (флаг к ноге) «Напра - ВО». 

Знаменная группа остается на месте до окончания 

упражнений. 

4. Выполнение строевых приемов  

Выполнение строевых приемов на месте. 

Командир подходит (строевым шагом) ко второй группе 

отделения, командует «РАЗОЙДИСЬ» (по этой команде 
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свободная знаменная группа передает оружие и перевязи), дает 

команду «Отделение - СТАНОВИСЬ»,  и по заранее 

отработанному сценарию выполняет с ними строевые 

упражнения (все упражнения повторять два раза): 

-  «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «ВОЛЬНО», 

«ЗАПРАВИТЬСЯ»; 

- «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «По порядку номеров (или 

на первый и второй) - РАССЧИТАЙСЬ»; 

- Перестроение из одношеренгового строя в 

двухшеренговый и обратно. Командир командует: 

«РАВНЯЙСЬ!». «СМИРНО» «В две шеренги - СТРОЙСЯ. В одну 

шеренгу - СТРОЙСЯ»; 

- выход из строя, возвращение в строй (2-3 человека), 

Вариант 1: Командир командует: «Учащийся Петров», - «Я»,  

«ВЫЙТИ ИЗ СТРОЯ НА 2 (3) ШАГА», «Есть». По этой команде 

учащийся выходит из строя на 2 (3) шага, разворачивается кругом  

и ждет команду «Встать в строй». Учащийся прикладывает руку к 

головному убору, отвечает «Есть» и становится в строй. 

Вариант 2: Командир командует: «Учащийся Петров», - 

«Я», «КО МНЕ», в этом случае подчинённый подходит к 

командиру не ближе 2-3-х шагов и докладывает: «Товарищ 

командир, учащийся Петров по вашему приказу прибыл». 

Командир: «СТАТЬ В СТРОЙ». Учащийся: «Есть». 

Поворачивается кругом, рука убирается от головного убора 

одновременно с началом движения. 

- строевые приемы в составе отделения « Напра – ВО, нале 

- ВО, кру – ГОМ» 

Для выполнения следующих строевых приемов отделение 

перестраивается в две шеренги. 

 Движение строевым шагом в составе отделения: 

- повороты в движении в составе отделения: 

Повороты в движении выполняются по командам: «Напра-

ВО», «Нале-ВО», «Кругом - МАРШ». Для поворота направо 

(налево) исполнительная команда подается одновременно с 

постановкой на землю правой (левой) ноги. По этой команде с 

левой (правой) ноги сделать шаг, повернуться на носке левой 
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(правой) ноги, одновременно с поворотом вынести правую 

(левую) ногу вперед и продолжать движение в новом 

направлении. 

Для поворота кругом исполнительная команда подается 

одновременно с постановкой на землю правой ноги. По этой 

команде сделать еще один шаг левой ногой (по счету раз), 

вынести правую ногу на полшага вперед и несколько влево и 

резко повернувшись в сторону левой руки (по счету два), 

продолжать движение с левой ноги в новом направлении (по 

счету три). При поворотах движение руками производится в такт 

шага: 

 - движение походным шагом  по команде: «РАВНЯЙСЬ» 

«СМИРНО» «ШАГОМ - МАРШ». В движении подаётся команда 

под левую ногу «Песню запе-ВАЙ»; 

- после исполнения песни отделение движется в направлении 

судьи (судей) для отдания воинского приветствия. За 10-15 

шагов (в зависимости от помещения) до судей командир подаёт 

команду: «Отделение, СМИРНО, равнение на-ПРАВО (на-

ЛЕВО)». По команде: «СМИРНО» отделение переходит на 

строевой шаг, а по команде: «Равнение на-ПРАВО, на-ЛЕВО» 

колонна, дальняя от судей, одновременно поворачивают голову в 

сторону жюри, а ближняя колонна продолжает держать голову 

прямо, и все вытягивают руки вдоль туловища. Командир 

отделения, повернув голову, прикладывает руку к головному 

убору; 

- по прохождении судей или по команде: «ВОЛЬНО» командир 

отделения командует: «ВОЛЬНО», опускает руку, а отделение 

продолжает движение с отмашкой рук. 

Завершение выступления команды. 

Командир после выполнения строевых упражнений подводит 

отделение к знаменной группе, ожидающей отделение перед 

жюри. 

   Командир выходит вперёд и командует отделением: 

«РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «Напра-ВО» («Нале-ВО»). 

Поворачивается кругом.  Докладывает судье об окончании 

упражнения: «Товарищ судья, команда школы № ___   
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упражнения закончила. Командир отделения Иванов», судья 

командует: «ВОЛЬНО». Командир уводит команду с места 

проведения строевой подготовки. 

 Примечания: 

1.Подача команд производится командиром отделения. 

2.При оценке учитываются: внешний вид, форма одежды, 

строевая стойка, дисциплина строя, чёткость выполнения 

подаваемых команд отделением и умения командира. 

3.В основу оценки соревнований положено выполнение 

требований Строевого Устава ВС РФ. Определение победителей 

производится по максимальному количеству набранных  баллов 

(по 5 за каждый из элементов, повороты в движении оцениваются 

в 10 баллов).  

Приложение 4. 

 

Программа конкурса «Лучший снайпер» 

 

Стрельба  выполняется по мишеням № 8 с расстояния – 10 

метров в положении стоя с упором на  локоть  (по 5 выстрелов 

каждый: 2 пристрелочных, 3 зачетных). В зачет идут 9 выстрелов 

всех троих участников. 

 

   Порядок определения результатов. 

В основу оценки соревнований положено выполнение норматива 

по стрельбе. Определение победителей производится по 

максимальному количеству набранных (выбитых) очков 

командой и  в личном зачете. 

 

Приложение 5. 

 

Программа конкурса «А ну- ка, парни!» 

 

Неполная разборка и сборка макета автомата АК- 74. 

Участвуют 2 юношей 
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Выполняется по стандартной схеме на минимальное время. 

Время разборки и сборки засекается раздельно, а затем 

суммируется. 

Штраф 5 сек. прибавляется за нарушение последовательности 

действий, а также направление автомата при нажатии спускового 

крючка не 45˚ к горизонту или падении запчастей со стола. 

Последовательность разборки: отстегнуть магазин, снять с 

предохранителя, взвести затвор,  контрольный спуск, пенал, 

шомпол, крышка ствольной коробки, возвратный механизм, 

затворная рама, затвор, газовая трубка. 

Последовательность сборки: в обратном порядке. 

 

Комплексное силовое упражнение. 

Участвуют 2 юношей.   

В течение 30 сек. каждый участник, в положении сидя, вытянув 

ноги сгибает и разгибает туловище, прогибаясь как можно ниже к 

коленям, держа руки за головой. 

Следующие 30 сек. участник, сменив положение, отжимается от 

пола также на максимальное количество раз. 

Набранные очки суммируются и определяются места по 

наибольшему количеству. 

 

Подтягивание. 

Участвуют 2 юношей.  

Упражнение выполняется без раскачивания,  опускается на 

полностью вытянутые руки, при подъеме – подбородок сверху 

над перекладиной. 

 

Конкурс «Скакалка». 

Участвуют 2 юноши (скакалка предоставляется 

организаторами). 

Участник в течение 1 минуты прыгает на скакалке. При 

ошибке участника, время не останавливается. Набранные очки 

суммируются и определяются места по наибольшему количеству. 

 

Надевание противогаза. 
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Участвуют все юноши, экипированные своими противогазами. 

 Команда выстраивается в одну шеренгу на площадке для 

выполнения норматива.  

По команде «Газы», судья включает секундомер, а участник 

команды, затаив дыхание, закрывает глаза. 

На ощупь открывает противогазную сумку, надевает 

противогаз и делает выдох. 

Судья останавливает секундомер. 

Штраф – 1 секунда накладывается за каждое неправильно 

выполненное действие: 

 - юноша не закрыл глаза; 

 - не затаил дыхание; 

 - не сделал выдох после надевания ГП; 

 - фильтрующе - поглощающая коробка не прикручена (не 

до упора прикручена); 

Ошибки, определяющие оценку «незачет» (выставляется 

самое большое время, показанное участниками конкурса): 

 - маска надета с перекосом; 

 - допущено образование таких складок или перекосов, при 

котором наружный воздух попадает извне между маской и 

частями лица. 

Засекается время каждого участника отдельно и 

полученный результат складывается в общую сумму всех 

семерых. 

 

Гиревой конкурс (только от 15 лет) –  в зачет идет только  

личный результат. 

 Участвуют 2 юношей. 

Каждый участник в течение 1 минуты поднимает гирю (16 

кг) вверх, полностью разгибая руку,  при неполном разгибании 

руки участника, количество не засчитывается. 

Набранные очки суммируются и определяются места по 

наибольшему количеству. 

 

В силовых упражнениях (КСУ, подтягивание) – участники не 

повторяются. 
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Порядок определения результатов соревнований. 

В основу оценки  по видам соревнований положено выполнение 

нормативов. Определение победителей производится по сумме 

мест, занятых командой по всем видам соревнований. При 

совпадении мест победители определяются по наибольшему 

количеству занятых 1,2 или 3 мест. 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 о проведении городского конкурса «А, ну-ка, парни» 

среди 

5-х кадетских классов и классов патриотической 

направленности на приз А.М. Саушкина, ветерана 

Великой Отечественной войны, участника парада Победы 

на Красной площади, Почетного гражданина г. Орска. 

 

1. Общие положения. 

   Городские соревнования «А, ну-ка, парни» среди  5-х кадетских 

классов и классов патриотической направленности на приз А.М. 

Саушкина, ветерана Великой Отечественной войны, участника 

парада Победы на Красной площади, Почетного гражданина г. 

Орска  (далее Соревнования) проводятся в соответствии с 

городским координационным планом массовых мероприятий 

патриотической направленности среди учащихся ОУ, с целью 

способствовать формированию профессионально значимых 

качеств, умений и готовности к их активному проявлению в 

различных сферах жизни общества. 

 

     Задачи: 

• Воспитание гражданственности и патриотизма.  

• Утверждение в сознании учащихся патриотических ценностей 

• Воспитание мужества, чувства локтя, ответственности. 

• Совершенствование физической и военной подготовки 

• Пропаганда здорового образа жизни 
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.2.Учредители и организаторы Соревнований: 

   2.1. Учредителями Соревнований является Управление образования           

администрации г. Орска, администрация Октябрьского района, 

Совет ветеранов Октябрьского района. 

  2.2. Организатором Соревнований является гражданско-

патриотический клуб  «Наследие» МАУДО «Дворец пионеров  

г. Орска». 

2.3. Координаторы Соревнований – педагоги гражданско-

патриотического клуба «Наследие» МАУДО «Дворец пионеров 

г. Орска 

3. Участники Соревнований: 

В Соревнованиях участвуют  5 кадетские классы и классы 

патриотической 

            направленности по одной команде от класса. 

            Команда состоит из 10 человек (включая командира).  

             

4. Организация и проведение Соревнований. 

 Соревнования проводятся:  январь  на базе СОШ № ___ 

5.Содержание Соревнований: 

 

ЭТАПЫ СОРЕВНОВАНИЙ: 

5.1.Строевая подготовка –  

5.2. Боевая и физическая подготовка (Приложение 1). 

 

6. Порядок подведения итогов Соревнований. 

    Общий итог подводится по сумме набранных очков всей 

командой во всех этапах Соревнований. Победители 

награждаются грамотами и дипломами Управления образования, 

Октябрьской администрации и Совета ветеранов Октябрьского 

района и Дворца пионеров. 

 

Примечание: 

1.Для определения количества баллов при подведении итогов по 

боевой и физической подготовке определяется средний результат 
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путем сложения результатов по виду соревнования и деления на 

количество участников. 

2.В соревнованиях по боевой и физической подготовке на разных 

этапах участвуют разные кадеты. 

 

7. Заключительные положения 

Все вопросы, не отраженные в настоящем Положении, решаются 

Оргкомитетом Соревнований. 

Координатор:  

Наплёкова Лариса Петровна, методист по гражданско – 

патриотическому воспитанию МАУДО  «Дворца пионеров г. 

Орска». 

Контактный телефон: 8(3537)25-54-70. 

 

 

Приложение 1. 

5.1. Строевая подготовка. 

                     

         Порядок выполнения строевых упражнений: 

1. Построение команды, подготовка к движению 

  Командир отделения выходит на исходный рубеж для старта 

отделения и подаёт команду: «Отделение, в колонну по три- 

СТАНОВИСЬ». Делает два шага вперёд на центр строя, 

разворачивается лицом к отделению и подаёт команду: 

«РАВНЯЙСЬ. СМИРНО».  

2.Движение к месту проведения Соревнований  

  Командир отделения подаёт команду: « Строевым шагом...» 

Отделение готовится к движению, чуть наклонив туловище 

вперёд.  

«...МАРШ».   Командир приводит команду к месту проведения 

соревнований в колонну по три и останавливает её за 5-6 шагов 

до судейского столика« На месте - СТОЙ», поворачивает строй 

лицом к жюри.  

3.Сдача рапорта, приветствие 

   Командир поворачивается лицом к отделению (дистанция 

между ним и отделением 2 шага) и командует: «РАВНЯЙСЬ», 
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«СМИРНО», «Равнение на - СРЕДИНУ». Приложив правую руку 

к головному убору, поворачивается к судье, идёт строевым 

шагом к нему, останавливается за 3 шага и докладывает: 

«Товарищ судья, команда школы № для проведения конкурса 

построена, командир отделения Иванов». Делает два шага вперёд 

- в сторону и поворачивается лицом к строю (через левое плечо), 

не опуская руку от головного убора. Судья приветствует 

команду. Ответ отделения на приветствие судьи («Здравия 

желаю, товарищ главный судья (или по воинскому званию)»). 

Судья командует «К выполнению упражнения приступить». 

Командир отделения отвечает: «Есть приступить к выполнению 

упражнения». 

4. Движение строевым шагом с песней  в составе отделения: 

 - движение начинается по команде: «РАВНЯЙСЬ» «СМИРНО» 

«ШАГОМ - МАРШ». В движении подаётся команда под левую 

ногу «Песню запе-ВАЙ». 

( Исполняется один куплет с припевом.) 

После исполнения песни отделение останавливается у судейского 

столика. 

5. Завершение выступления команды. 

- Командир выходит вперёд и командует отделением: 

«РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «Напра-ВО» («Нале-ВО»). 

Поворачивается кругом.  Докладывает судье об окончании 

упражнения: «Товарищ судья, команда школы № …    

упражнения закончила. Командир отделения Иванов», судья 

командует: «ВОЛЬНО». Командир уводит команду с места 

проведения строевой подготовки. 

Примечание: 

 

1. Подача команд производится командиром отделения. 

2. При оценке учитываются: внешний вид, форма одежды, 

строевая стойка, дисциплина строя, чёткость выполнения 

подаваемых команд отделением и умения командира. 
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5.2. Боевая и физическая подготовка. 

5.2.1.Неполная разборка и сборка макета автомата АК- 74. 

(участвует  

3 человека) 

Выполняется по стандартной схеме на минимальное время. 

Время разборки и сборки засекается раздельно, а затем 

суммируется. 

Штраф 5сек. прибавляется за нарушение последовательности 

действий, а также направление автомата при нажатии спускового 

крючка не на 45˚ к горизонту или падении запчастей со стола. 

Последовательность разборки: отстегнуть магазин, снять с 

предохранителя,  взвести затвор, контрольный спуск, пенал, 

шомпол, крышка ствольной коробки, возвратный механизм, 

затворная рама, затвор, газовая трубка. 

Последовательность сборки: в обратном порядке. 

5.2.2.Отжимание. (3 человека) 

   В течение 30 сек. Участник отжимается от пола  на 

максимальное количество раз. 

5.2.3.Подтягивание. (3человека) 

   В течение 30 сек. Упражнение выполняется без раскачивания,  

опускается на полностью вытянутые руки, при подъеме – 

подбородок сверху над перекладиной. 

5.2.4. Надевание противогаза (4 человека) 

 

Участвуют 4 юноши, экипированные своими противогазами. 

 Участники  выстраиваются в одну шеренгу на площадке для 

выполнения норматива.  

По команде «Газы», судья включает секундомер, а участник 

команды, затаив дыхание, закрывает глаза. 

На ощупь открывает противогазную сумку, надевает противогаз 

и делает выдох. 

Судья останавливает секундомер. 

Штраф – 1 секунда накладывается за каждое неправильно 

выполненное действие: 

 - юноша не закрыл глаза; 

 - не затаил дыхание; 
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 - не сделал выдох после надевания ГП; 

 - фильтрующе - поглощающая коробка не прикручена (не до 

упора прикручена); 

Ошибки, определяющие оценку «незачет» (выставляется самое 

большое время, показанное участниками конкурса): 

 - маска надета с перекосом; 

 - допущено образование таких складок или перекосов, при 

котором наружный воздух попадает извне между маской и 

частями лица. 

Засекается время каждого участника отдельно и полученный 

результат складывается в общую сумму всех четверых 

участников. 

 

                                                                                    
Положение 

о проведении 

военно – спортивной игры «Зарница» 

для кадетских классов 

 

1. Общие положения. 

Военно – спортивная игра «Зарница» проводится в рамках 

реализации государственной  программы «Патриотическое 

воспитание и допризывная подготовка граждан  в Оренбургской 

области  на  2019-2024 годы»,    с целью воспитания 

гражданственности и патриотизма,  формирования у школьников 

профессионально значимых качеств. Умений и готовности к их 

активному проявлению в различных сферах жизни общества,  

правильного представления о воинской службе; готовности 

осознанно выполнять свой священный долг защиты Отечества. 

Цель: популяризация здорового образа жизни и 

гражданского самосознания подростков и молодежи. 

Задачи: 

• Утверждение в сознании молодёжи патриотических 

ценностей. 

• Подготовка юношей к службе в рядах Вооруженных сил и 

привлечение их к систематическим занятиям спортом. 
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• Воспитание мужества, чувства локтя, ответственности. 

• Совершенствование физической подготовки. 

• Пропаганда здорового образа жизни. 

 

2. Учредители и организаторы. 

2.1.Учредителем конкурса выступает Управление 

образования администрации г. Орска. 

2.2.Организатором конкурса является гражданско-

патриотической клуб «Наследие» МАУДО «Дворец пионеров г. 

Орска» 

2.3. Координаторы конкурса – педагоги гражданско-

патриотического клуба «Наследие» МАУДО «Дворец пионеров г. 

Орска» 

 

3. Участники. 

В военно – спортивной игре «Зарница» участвуют команды  

кадетских классов общеобразовательных организаций города. 

 

Состав команды – 8 человек: 7 юношей, 1 девушка. 

Возраст участников:  6 – 7 классы, 8 – 9 классы. 

При себе иметь: 

- заявку; 

- пневматическую винтовку;  

- пули для стрельбы; 

- бинт;  

- жгут; 

- противогаз. 

 

4. Организация  и проведение. 

Военно – спортивная игра «Зарница» проводится - сентябрь 

2021 г. 

Место проведения, дата и время указываются  за месяц до 

проведения в графике соревнований. 

Заявка подается в день проведения соревнований 

(Приложение 2). 
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Требования по форме одежды:  спортивная  форма 

(олимпийки, кофты с длинными рукавами), трико, головной убор, 

закрытая обувь (кеды или  кроссовки). 

 

5. Порядок подведения итогов. 

Команда победитель устанавливается по наименьшему 

времени, понадобившемуся при прохождении  эстафеты.  При 

подсчете времени штрафные очки добавляются к итоговому 

результату.  

Победители награждаются грамотами и дипломами 

Управления образования. 

 

6. Заключительные положения. 

Все вопросы, не отраженные в настоящем Положении, 

решаются Оргкомитетом соревнований. 

Координатор:  

Наплёкова Лариса Петровна, методист по гражданско – 

патриотическому воспитанию МАУДО «Дворца пионеров г. 

Орска» 

Контактный телефон: 8(3537)25-54-70. 

 

 

Приложение 1. 

 

Основные этапы игры и их содержание. 

 

Игра построена в форме военно-спортивной эстафеты, где 

команды, продвигаются по маршруту на время.  На каждом  этапе 

находится судья, который сообщает содержание этапа и 

фиксирует правильность его выполнения. Отметку о выполнении 

этапа судьи заносят в маршрутный лист команды. 

 

I. Основные этапы игры: 

 

1 этап – Оказание первой медицинской помощи - 3 человек 

(2 юноши и 1 девушка) 
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1. Оказание первой помощи при артериальном 

кровотечении. 

Наложить жгут над раной. На место наложения жгута выше 

раны на 5—7 см, чтобы не прищемить кожу, необходимо 

предварительно положить плотную, ткань или обмотать 

конечность несколькими слоями бинта. Можно накладывать жгут 

поверх рукава или брюк. Конечность обматывают несколько раз 

предварительно растянутым жгутом. Витки должны ложиться 

плотно, без зазоров и нахлестов. Накладывание витков 

продолжают только до остановки кровотечения, после чего 

завязывают жгут. Не следует допускать чрезмерного натяжения 

жгута, так как при этом могут пострадать нервные волокна. 

2. Участники должны перенести пострадавшего на 

носилках на дистанцию 50 м. Для начала они должны  уложить 

правильно пострадавшего (головой вперед) и перенести его.  

Судья учитывает: 

- правильность перекладывания; 

- бережность перекладывания; 

- бережная и правильная транспортировка. 

Штрафы устанавливаются в следующем порядке – 

неправильно положили пострадавшего – 1 балл, при переноске 

уронили пострадавшего – 1 балл. 

 

2 этап - Меткий стрелок – 1 человек. 

Участник выполняет один выстрел по мишени (воздушный 

шар или эквивалент) с расстояния 10 м из положения стоя. 

Оценивается следующим образом: промах — 0 баллов, попадание 

— 1 балл. 

 

3 этап - Зона химического заражения – 1 человек. 

Требуется преодолеть «зараженный»  участок.  Чтобы  

преодолеть участок, необходимо проникнуть в  «зараженную»  

зону, защитив открытые участки тела, одев противогаз. Этап  

оценивается выполнение или невыполнение. 

Штрафы устанавливаются в следующем порядке: 
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 – запоздалое надевание и преждевременное снятие 

противогаза, передвижение без него   через «зараженный» 

участок - 1 балл, 

- при надевании противогаза образовались складки и 

перекосы, при 

которых наружный воздух может проникнуть под шлем-

маску – 1 балл. 

 

4 этап – Прохождение спортивного снаряда «Змейка»- 1 

человек. 

Участник должен преодолеть препятствие. 

 

5 этап - Преодоление расстояния по-пластунски – 1человек. 

Проползает под препятствиями.Препятствие – веревки, 

натянутые над землей на высоте примерно 30 см над землей. 

Правильно выполненным  задание считается тогда, когда  

участник не заденет препятствие. За каждое прикосновение 

присуждается штрафное очко.  

Штрафы устанавливаются в следующем порядке – за 

каждое прикосновение  присуждается по 1 баллу.  

 

6 этап - Прохождение спортивного снаряда «Рукоход» - 1 

человек. 

Должен  преодолеть препятствие и не сорваться. 

Правильно выполненным  задание считается тогда, когда 

участник не падает при выполнении задания.  

За каждое падение присуждается штрафное очко.  

 

7 этап - Метание гранаты на дальность  - 2 человека (1 

юноша и 1 девушка).  

Метание проводится на ровной площадке от планки. 

Линии, показывающие дальность броска проводятся параллельно 

планке через каждые 5 м., начиная от 20 м.   

Метание проводится с места или с разбега. Броски снизу 

или сбоку запрещены. Разрешение на выполнение  броска  

подается  судьей  командой «Можно!»  



26 

 

 

 

Бросок засчитывается после команды  судьи «Есть!», 

которую он подает, когда граната приземлилась  и при условии, 

что участник не нарушил правил метания.  

Бросок не засчитывается, если участник: 

- выполнит метание без разрешения судьи; 

- наступит за планку или заденет ее сверху; 

- выйдет через планку вперед после броска до команды 

«Есть!». 

 

Приложение 2. 

 

 

Заявка на участие в соревнованиях 

школа №_______________ 

 

 

№№ 

п/п 

Фамилия, имя класс Инструктаж 

по ТБ 

Медицинское 

заключение 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

 

К соревнованиям допущены______________ человек (печать, 

подпись мед работника)  

 

 

 

Директор  ОО                  

 подпись 
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Руководитель команды                                                    

 подпись 

 

М П 

 

 

 

                                                                                 
Положение 

о  конкурсе среди кадетских классов 

образовательных организаций на лучшую 

постановку работы по гражданско-

патриотическому воспитанию «Лучший 

кадетский класс» 

 

Конкурс проводится в целях популяризации  и 

развития кадетского движения г. Орска, 

активизации работы по гражданско - 

патриотическому воспитанию. 

1. Цели и задачи Конкурса 

1.Развитие кадетского движения в 

образовательных организациях. 

2.Выявление лучших кадетских классов 

образовательных организаций, реализующих 

программы  по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей и подростков. 

3.Выявление и распространения наиболее 

успешного опыта работы кадетских классов 

образовательных организаций. 
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2. Учредители и организаторы Конкурса 

1.Учредителем Конкурса выступает Управление 

образования администрации г. Орска. 

2.Организатором Конкурса является  гражданско 

– патриотический клуб «Наследие» МАУДО 

«Дворец пионеров  г. Орска». 

3.Координаторы Конкурса – педагоги  

гражданско – патриотического клуба «Наследие» 

МАУДО «Дворец пионеров  г. Орска» 

 

3. Участники Конкурса 

Участниками Конкурса являются  кадетские 

классы по параллелям 6-7 классы и 8-9 классы,  

образовательных организаций г. Орска, 

реализующие программы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей и подростков. 

 

4. Организация и проведение Конкурса. 

Конкурс проводится с сентября 2024г. по 

январь 2025г. 

Заявку на участие в конкурсе  подать  до 15 

сентября 2024 г. на электронный адрес: 

orsk.post1@yandex.ru 

Форма заявки  (Приложение 1). 
 

5. Содержание Конкурса. 

 

5.1. Конкурс проводится в три этапа: 

mailto:orsk.post1@yandex.ru
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1 этап – заочный. Сроки проведения с сентября 

2024 г.  по октябрь 2024г.  

 

На заочный этап конкурса  

предоставляется портфолио класса, 

включающее в себя: 

 

1. Название кадетского класса и 

организационно - правовая форма. 

2. Информация о руководителе, включающая 

контактные сведения. 

3. Место размещения, используемые

 помещения с указанием их площади. 

4. Количество обучающихся, занимающихся 

на постоянной основе. 

5. Сведения об организации обучающей и 

текущей деятельности (основные направления 

работы,  реализуемые программы, организация 

учебы по профильным направлениям). 

6. Информация      об      организации      

работы       с       ветеранами Великой 

Отечественной войны и локальных конфликтов. 

7. Информация о подготовке молодежи к 

службе в армии (с указанием данных по 

выпускникам, направленным на службу в 

Вооруженные Силы Российской Федерации в 

период 2021-2024 г. г.). 
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8. Информация о наиболее значительных 

массовых военно-патриотических мероприятиях и 

акциях. 

9. Достижения  в ходе проведения слетов, 

соревнований и других мероприятий, проводимых 

на муниципальном, региональном и 

межрегиональном уровнях.  

10. Информация, отражающая деятельность 

класса (с приложением публикаций). 

11. Информация о сайте  (если имеется). 

12. Фотографии, отражающие содержание 

работы  (не более 10 штук).  

Параметры используемых фотографий 

(формат.јреg, качество не менее 300 dpi)  

Фотографии должны содержать: руководство 

класса, материально-техническую базу, занятия по 

строевой и военной подготовке, участие в 

оборонно-спортивных лагерях, мероприятиях и 

акциях военно- патриотической направленности, 

добровольческую и поисковую деятельность, 

взаимодействие с другими общественными 

организациями, встречи с ветеранами, участие в 

соревнованиях по военно-прикладным и военно-

техническим видам спорта, в культурно-досуговых 

мероприятиях, экскурсиях, поездках и т.д.  
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Конкурсные материалы (портфолио) 

принимаются в бумажном и электронном виде до 1 

ноября 2024г.  по адресу:  

462419 г. Орск, пр. Мира 15 , гражданско-

патриотический клуб «Наследие» (контактный 

телефон 8(3537) 25-54-70).   

Электронная почта: orsk.post1@yandex.ru 

 

5.2. Требования к оформлению конкурсных 

материалов 

 

1. Материалы представляются в бумажном 

виде (14 шрифтом Times New Roman с одинарным 

межстрочным пробелом) и на электронном 

носителе. 

2. Бумажная версия конкурсных материалов 

комплектуется в папку, на титульном листе 

которой указывается полное наименование  

образовательной организации. 

 3. Материалы, направленные на Конкурс, не 

рецензируются и не возвращаются. 

 

5.3.  Критерии оценки 

1. Соответствие представленных материалов 

требованиям Конкурса. 

2. Аргументированность представленных 

материалов. 

mailto:orsk.post1@yandex.ru


32 

 

 

 

        3. Результативность и эффективность 

деятельности за 2 года. 

4.Участие в мероприятиях гражданско - 

патриотической направленности муниципального, 

областного и федерального уровней. 

5. Взаимодействие с общественными, 

ветеранскими организациями, воинскими частями 

6. Количество публикаций в СМИ о 

деятельности по гражданско – патриотическому 

воспитанию. 

 

5.4. 2 этап  - очный. Сроки проведения с ноября 

2024 г. по декабрь 2024 г. 

 

1. Сдача норм ОФП, согласно списочному 

составу.  Учитывается средний балл  класса   по 

результатам  (Приложение 2). 

2. Сдача нормативов по военной подготовке, 

согласно списочному составу.  Учитывается 

средний балл  класса по результатам (Приложение 

3) 

3. Дневник кадетского класса, который ведется 

с сентября 2024 г.  

 

Дата и время проведения второго этапа  

указываются по  согласованию со школами  по 

отдельному  графику (выезд членов жюри в 

образовательные организации).  
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Оргкомитет рассматривает 

представленные документы, нормативы  и 

выявляет 6 команд для участия  в 3 этапе: 

- 3 команды – параллель 6-7 классы; 

- 3 команды – параллель 8-9 классы. 

 

 5.4. 3 этап – очный. Сроки проведения:  январь- 

февраль  20245.  

 

1.Творческий конкурс – Само презентация 

кадетского класса «Здравия желаю» (домашнее 

задание) 

         Участвует вся команда. Время 

выступления до 5 мин. Каждая команда готовит 

свою «Визитную карточку». 

         В творческой форме команда представляет 

деятельность своего кадетского класса. В ходе 

выступления могут быть использованы фрагменты 

видеофильмов, интервью, исполнены песни. 

Критерии оценки: 

-творческий подход  (самобытность и 

оригинальность выступления) -  (1-5 баллов); 

- умение представить себя и деятельность своего 

кадетского класса -  (1-5 баллов); 

- культура публичного выступления (ораторское 

мастерство, соблюдение регламента, внешний вид 

команды)  - (1-5 баллов); 
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-  использование наглядного оформления, 

видеофильмов, творческих номеров  – (1-5балла); 

-  оригинальность исполнения – (1-5 баллов); 

-  артистизм.  

 

2. Конкурс «Статен в строю, силен в бою» 

Состав команды – 9 человек. 

Участвует команда (отделение) в полном 

составе. Форма одежды: парадная.   

 

 № 1.  
Командир отделения выходит на исходный 

рубеж для старта отделения и подаёт команду: 

«Отделение, в колонну по два - СТАНОВИСЬ». 

Делает два шага вперёд на центр строя, 

разворачивается лицом к отделению и подаёт 

команду: «РАВНЯЙСЬ. СМИРНО». 

Командир отделения подаёт команду: « 

Строевым шагом...» 

Отделение готовится к движению, чуть 

наклонив туловище вперёд.  

Командир  разворачивается кругом, 

поворачивает голову и подает команду «...МАРШ». 
Командир приводит команду к месту 

проведения соревнований в колонну по два  и 

останавливает её за 5-6 шагов до главного судьи. « 

На месте - СТОЙ». 

Командир подает команду «НАЛЕ-  во».  
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Выходит перед строем, подает команду 

«РАВНЯЙСЬ», «ССИРНО», «РАВНЕНИЕ НА 

СЕРЕДИНУ». 

Приложив правую руку к головному убору, 

поворачивается к судье, идёт строевым шагом к 

нему, останавливается за 3 шага и докладывает: 

«Товарищ судья, команда школы №___  для 

проведения конкурса построена, командир 

отделения Иванов». Делает три – четыре  шага 

вперёд - в сторону (командир становится за судьей)  

и поворачивается лицом к строю (через левое 

плечо), не опуская руку от головного убора. Судья 

приветствует команду. Ответ отделения на 

приветствие судьи («Здравия желаю, товарищ 

главный судья (или по воинскому званию)») 

Судья: «ВОЛЬНО»  

Командир дублирует команду отделению 

«ВОЛЬНО» и опускает руку. 

Судья: «К выполнению строевых упражнений 

приступить».  

 

Действия в составе команды (отделения) на 

месте: 

- построение в 2 шеренги;   

- выполнение команд: «Равняйсь», «Смирно», 

«Вольно», «Заправиться», «Разойдись»;  

- построение в одну шеренгу;  

- расчет на «первый» - «второй»;  
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- перестроение из одной шеренги в две и 

обратно;  

- повороты на месте; размыкание и смыкание 

строя. 

 

Техника выполнения каждого строевого приема 

оценивается: 

• «5 баллов», если прием выполнен в строгом 

соответствии с требованиями Строевого 

устава, легко, уверенно, красиво; 

• «4 балла», если прием выполнен в 

соответствии с требованиями Строевого 

устава, но недостаточно четко, с 

напряжением; 

• «3 балла», если прием в основном выполнен 

в соответствии с требованиями Строевого 

устава, но при этом была допущена хотя бы 

одна ошибка; 

• «2 балла», если прием  выполнен, но при его 

выполнении были допущены две и более 

ошибки; 

• «1 балл», если прием выполнен, но при его 

выполнении были допущены три и более 

ошибки; 

• «0 баллов», если прием пропущен или  

выполнен не по Строевому Уставу ВС РФ. 
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        № 2. Действия в составе команды (отделения) 

в движении: 

- движение строевым шагом; 

- изменение направления движения, повороты 

в движении; 

- перестроение из колонны по  два в колонну 

по одному  и обратно; 

-  движение в полшага, в полный шаг; 

- отдание воинского приветствия в строю; 

- остановка команды (отделения) по команде 

«СТОЙ». 

 

Техника выполнения каждого строевого приема 

оценивается: 

• «5 баллов», если прием выполнен в строгом 

соответствии с требованиями Строевого 

устава, легко, уверенно; 

• «4 балла», если прием выполнен в 

соответствии с требованиями Строевого 

устава, но недостаточно четко, с 

напряжением; 

• «3 балла»,  если прием в основном выполнен 

в соответствии с требованиями Строевого 

Устава, но при этом была допущена хотя бы 

одна ошибка; 
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• «2 балла», если прием   выполнен, но при его 

выполнении были допущены две и более 

ошибки; 

• «1 балл», если прием выполнен, но при его 

выполнении были допущены три и более 

ошибки; 

• «0 баллов», если прием пропущен или  

выполнен не по Строевому Уставу ВС РФ. 

 

№ 3. Одиночная строевая подготовка.  

По указанию судьи командир отделения 

поочередно вызывает 3 человека для  показа 

строевых приемов:  

- выход из строя; 

- подход к начальнику; 

- повороты на месте; 

- движение строевым шагом; 

- повороты в движении; 

- отдание воинского приветствия: «Начальник 

слева» (справа); 

- возвращение в строй. 

 

Техника выполнения каждого строевого приема 

оценивается: 

• «5 баллов», если прием выполнен в строгом 

соответствии с требованиями Строевого 

устава, легко, уверенно; 
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• «4 балла», если прием выполнен в 

соответствии с требованиями Строевого 

устава, но недостаточно четко, с 

напряжением; 

• «3 балла»,  если прием в основном выполнен 

в соответствии с требованиями Строевого 

Устава, но при этом была допущена хотя бы 

одна ошибка; 

• «2 балла», если прием   выполнен, но при его 

выполнении были допущены две и более 

ошибки; 

• «1 балл», если прием выполнен, но при его 

выполнении были допущены три и более 

ошибки; 

• «0 баллов», если прием пропущен или  

выполнен не по Строевому Уставу ВС РФ. 

 

№ 4.  В заключение команда (отделение) 

проходит торжественным маршем  с песней. 

В движении подаётся команда под левую ногу 

«Песню запе-ВАЙ»; 

- после исполнения песни отделение движется 

в направлении судьи (судей) для отдания 

воинского приветствия. За 10-15 шагов (в 

зависимости от помещения) до судей командир 

подаёт команду: «Отделение, СМИРНО, равнение 

на-ПРАВО (на-ЛЕВО)». По команде: «СМИРНО» 

отделение переходит на строевой шаг, а по 
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команде: «Равнение на-ПРАВО, на-ЛЕВО» 

колонна, дальняя от судей, одновременно 

поворачивают голову в сторону жюри, а ближняя 

колонна продолжает держать голову прямо, и все 

вытягивают руки вдоль туловища. Командир 

отделения, повернув голову, прикладывает руку к 

головному убору; 

- по прохождении судей или по команде: 

«ВОЛЬНО» командир отделения командует: 

«ВОЛЬНО», опускает руку, а отделение 

продолжает движение с отмашкой рук. 

Завершение выступления команды. 

Командир после выполнения строевых 

упражнений подводит отделение к главному судье. 

Командир выходит вперёд и командует 

отделением: «РАВНЯЙСЬ», «СМИРНО», «Напра-

ВО» («Нале-ВО»).  

Поворачивается кругом.  Докладывает судье 

об окончании упражнения: «Товарищ судья, 

команда школы № ___   упражнения закончила. 

Командир отделения Иванов», судья командует: 

«ВОЛЬНО».  

Командир уводит команду с места проведения 

строевой подготовки. 

 

 Примечания: все строевые приемы, 

включенные в программу конкурса, выполняются 

1-2 раза в соответствии со Строевым Уставом 
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Вооруженных Сил Российской  Федерации. 

Каждый элемент (прием) программы оценивается 

по 5-ти балльной системе с точностью до 0,5 балла. 

Если прием пропущен или   выполнен не по Уставу 

– выставляется  0 баллов. 

Действия командиров отделений оцениваются 

на каждом этапе (доклад судьям, подход и отход, 

правильность подачи и дублирования команд, 

строевая выправка, разрешение на уход с этапа). 

 
6. Подведение итогов конкурса 

 

Победители   награждаются грамотами 

Управления образования администрации г. Орска. 

  

7. Заключительные положения 

        Координатор:   

    Наплёкова Лариса Петровна, методист по 

гражданско-патриотическому воспитанию Дворца 

пионеров. 

Контактный телефон: 8(3537)25-54-70. 

 

Приложение 1 

 

Заявка  

на участие в городском конкурсе среди 

кадетских классов образовательных 
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организаций на лучшую постановку работы по 

гражданско – патриотическому воспитанию. 

 

 

 _______________________________________________  

(название образовательной организации) 

 
  

Кадетский класс 
 

Направленность деятельности  

Дата создания 
 

Количество обучающихся 
 

Ф.И.О. военного воспитателя 
 

Контактные данные: телефон, 

электронная почта 

 

 

 

 

Директор  ОО                                                                        

подпись 

 

М П 
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Положение  

о городском конкурсе временных Постов № 1 
 

1.Общие положения. 

Городской  конкурс  временных Постов № 1 

(далее Конкурс), проводится в рамках реализации 

государственной  программы «Патриотическое 

воспитание и допризывная подготовка граждан  в 

Оренбургской области  на  2019-2024 годы»  и  в 

рамках работы городской площадки по 

патриотическому воспитанию    Управлением 

образования администрации г. Орска и  МАУДО 

«Дворец пионеров г. Орска»  с целью воспитания 

гражданственности и патриотизма у 

подрастающего поколения города. 

Задачи  конкурса:  

Конкурс призван способствовать: 

- популяризации деятельности временных 

Постов № 1 в ОО; 

- выявлению и определению лучших 

временных Постов № 1 города. 

 

2. Учредители и организаторы конкурса  

1. Учредителями конкурса временных 

Постов№1 выступает Управление образования  

администрации г. Орска. 
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2. Организатором Конкурса является 

гражданско-патриотический клуб «Наследие» 

МАУДО «Дворец пионеров  г. Орска». 

3.Координаторы Конкурса – педагоги 

гражданско-патриотического клуба «Наследие» 

МАУДО «Дворец пионеров  г. Орска».  

 

3. Оргкомитет  Конкурса 

Оргкомитет  Конкурса: 

- проводит анализ конкурсных материалов, 

исходя из критериев Конкурса, в соответствии с 

настоящим Положением; 

- подводит итоги Конкурса, определяет 

победителей. 

 

Состав  оргкомитета: 

- Мотина Е.Б.  – ведущий  специалист 

Управления образования администрации г. Орска; 

 

- Киекбаев В.З., военный воспитатель МАУДО 

«Дворец пионеров г. Орска»; 

- Алексеева Н.О., руководитель ГПК 

«Наследие» МАУДО «Дворец пионеров г. Орска»;  

- Наплекова Л.П. – методист по ГПВ  ГПК 

«Наследие» МАУДО «Дворец пионеров г. Орска». 

 

4. Участники  конкурса  
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Участниками городского конкурса являются 

образовательные организации, в которых 

действуют временные Посты № 1. 
 

5.Организация и проведение Конкурса 

1. Конкурс проводится с ноября 2024 г.  по 

март  2025 г. 

Заявку на участие в конкурсе  подать  до 15 ноября 

2024 г. на электронный адрес: 

orsk.post1@yandex.ru 

 

6. Содержание Конкурса. 

 

6.1. Конкурс проводится в два тура: 

1 тур – заочный. Сроки проведения с ноября 

2024 г. по декабрь 2024 г. 

На заочный тур конкурса  предоставляются 

материалы о деятельности временного Поста №1, 

включающие в себя:  

  

- Нормативно – правовую базу организации 

работы временного Поста № 1: 

• Приказ ОО о создании временного Поста 

№1; 

• Положение о несении Вахты Памяти на 

временном Посту №1; 

• График несения Вахты Памяти на 

временном Посту №1. 

mailto:orsk.post1@yandex.ru
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- Информацию о деятельности временного 

Поста № 1: 

• Информационная справка за 3 года 

(приложение №1); 

• История создания временного Поста №1; 

• Описание традиций, которые появились за 

время существования временного Поста №1; 

• Фотоматериалы о деятельности 

временного Поста №1; 

• Сценарии мероприятий за прошедший 

учебный год; 

• Информация, отражающая  деятельность 

временного Поста № 1 в СМИ (с 

приложением публикаций, ссылки на 

материалы). 

Материалы на первый тур конкурса 

представляются в печатном варианте (формат А4) и 

на электронных носителях  до 15  декабря 2024 

года  по адресу: 

462419 г. Орск, пр. Мира 15 , гражданско-

патриотический клуб «Наследие» (контактный 

телефон 8(3537) 25-54-70).   

 

Требования к оформлению конкурсных 

материалов 

1. Материалы представляются в бумажном 

виде (14 шрифтом Times New Roman с одинарным 
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межстрочным пробелом) и на электронном 

носителе. 

2. Бумажная версия конкурсных материалов 

комплектуется в папку, на титульном листе 

которой указывается полное наименование  

образовательной организации. 

3. Материалы, направленные на Конкурс, не 

рецензируются и не возвращаются. 

  

Критерии оценки 

 - соответствие содержания материалов теме 

конкурса; 

 - эстетичность и оригинальность  

представленных материалов; 

 - результативность деятельности; 

        - эффективность; 

- правильное использование Государственной 

символики на Посту №1(при наличии).  

 

6.2. 2 тур - очный. Сроки проведения  

февраль-март  2025 г. 

Победители I тура принимают участие во 2 

туре конкурса – несение Вахты Памяти на 

временном Посту № 1. 

Во время проведения второго тура 

определяется: 
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- уровень подготовки почётного караула и 

качество несения Вахты Памяти на временном 

Посту №1 ОО. 

 

 Критерии оценки: 

- внешний вид  постовцев; 

- правильность и четкость действий 

командного состава; 

- четкость в исполнении строевых приемов; 

- слаженность в действиях часовых.  

 

Дата и время проведения второго тура  

указываются по  согласованию со школами  по 

отдельному  графику (выезд членов жюри в 

образовательные организации).  

 

7. Подведение итогов. Награждение. 

1. Победители определяются по итогам двух 

туров городского конкурса временных Постов №1. 

2. Лучшие Посты №1, занявшие 1,2,3 место в 

конкурсе награждаются грамотами УО. 

3. Фотографии победителей конкурса 

заносятся в Почётную книгу Поста №1. 

4. Ход и итоги конкурса временных Постов 

№1 отражаются в городских СМИ.  
 
 

8. Заключительные положения 
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Все вопросы, не отраженные в настоящем 

Положении, решаются Оргкомитетом конкурса. 

Координатор:  

Балабанчик Р.О., начальник Штаба городского 

Поста №1 

Контактный телефон: 8(3537)25-54-70. 

 

 

Приложение №1 

ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

о деятельности Поста №1 в ОО 

 

I. Образовательное 

учреждение__________________________________

____________ 

 

II. Дата создания Поста 

№1________________________________________ 

 

III. Где установлен Пост №1(место 

расположения в ОУ)________________ 

____________________________________________

______________________ 

 

IV. История создания Поста 

№1____________________________________

_ 
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____________________________________________

______________________ 

 

V. Кто первым нес Вахту Памяти на Посту  

№1(фамилии, имена, классы) 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

 

VI. В какие дни работает Пост №1(конкретные 

даты)__________________ 

____________________________________________

______________________ 

 

VII. Руководитель Поста №1 (Ф.И.О., 

должность)_______________________ 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 

 

VIII. Традиции Поста 

№1_________________________________________

__ 

 

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________ 
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IX.   Дополнительная 

информация_________________________________

___ 

____________________________________________

______________________ 

 

Количество участников Поста №1 за 3 года  

____________________________________________

______________________ 

 

 

 

 

Дата заполнения__________________________  


