Управление образования Администрации города Орска

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования  

«Дворец пионеров и школьников г. Орска»

Вводное занятие по программе «Спортивные бальные танцы»
Технологическая карта занятия
Автор:

Фаварисов Дмитрий Рауфович, 

педагог дополнительного образования

г. Орск, 2022
Технологическая карта занятия 
«Ознакомление с новым видом деятельности по дополнительной общеобразовательной программе»
	Педагог
	Фаварисов Дмитрий Рауфович

	Группа
	1 год обучения

	Дата
	02.09.2022

	Объединение
	Клуб спортивного танца «Фаритон»

	Место занятия
	Дворец пионеров, фойе

	Тема занятия
	Вводное занятие по программе «Спортивные бальные танцы»

	Тип занятия
	Учебное. Занятие по ознакомлению с новым материалом

	Форма организации образовательного процесса
	Групповая

	Форма организации деятельности обучающихся
	Фронтальная, парная, индивидуальная

	Продолжительность
	30 минут

	Цель занятия
	Формирование интереса и мотивации к занятиям спортивными бальными танцами, формирование представления о содержании занятий.

	Задачи
	Воспитательные: 
· способствовать формированию мотивации к занятиям;

· способствовать воспитанию культуры поведения и внешнего вида танцора;
· способствовать формированию потребности в здоровом образе жизни.
Развивающие: 

· способствовать развитию коммуникативных навыков и навыков взаимодействия; 

· способствовать развитию навыков адекватного оценивания своей деятельности;

· способствовать развитию ритмичности, музыкальности.
Образовательные: 

· ознакомить с историей танцев полонез, ча-ча-ча, самба, вальс (медленный и венский);

· обучить технике выполнения упражнений разминки;
· ознакомить с ритмом танцев ча-ча-ча и медленный вальс;

· сформировать навыки исполнения танца вару-вару.

	Планируемые результаты 
	Личностные: формирование интереса и положительного отношения к занятиям; формирование представления о культуре внешнего вида танцора и поведения на занятиях, формирование потребности в здоровом образе жизни.
Метапредметные: формирование навыков оценивания правильности выполнения учебной задачи, нахождения собственных возможностей её решения; формирование умения продуктивно взаимодействовать друг с другом на основе доброжелательности и взаимоуважения; совершенствование навыков групповой и парной работы.

Предметные: формирование навыков выполнения упражнений разминки; формирование представления об истории танцев полонез, ча-ча-ча, самба, вальс (медленный и венский); формирование навыков исполнения  танца вару-вару.

	Оборудование:
	ПК, проектор, экран, проигрыватель.

	УМК
	Презентация, аудиокомпозиции, кубики, маракасы

	Образовательные ресурсы
	 Рабочая программа, КУГ, технологическая карта, журнал.


Ход занятия:
	Этап/

продолжит.
(мин)
	Цель
	Содержание 

этапа
	Деятельность
	Форма организации
	Методы и приемы работы
	Формируемые УУД

	
	
	
	педагога/продолжительность
	обучающихся/
продолжительность
	
	
	

	Организационный/3
	Контроль готовности обучающихся к уроку
	Построение
Приветствие
	Заводит обучающихся в зал

Приветствует обучающихся
Проверяет их готовность к уроку 

Показывает выполнение поклона/3
	Заходят в зал под музыку полонеза

Изучают поклон/3
	Фронтальная
	Репродуктивный
	Приобретен навык танцевального приветствия (поклон)

Совершенствование дисциплинированности и внимания

	Формулирование целей и задач урока/2
	Подготовка обучающихся к формулированию темы и постановки задач
	Совместная постановка цели урока путем эвристической беседы
	Готовит учащихся к осознанию темы, цели и задач урока
Создает ситуацию для самоопределения учащихся и принятия ими цели урока 
Демонстрирует цель на экране /2


	С помощью учителя формулируют цель и задачи урока

Планируют способы достижения намеченной цели/2
	Фронтальная
	Беседа, частично-поисковый
	Совершенствование целеполагания; 

умения строить собственную деятельность по достижению цели 

	Мотивационный/5
	Просмотр видеофрагментов исполнения полонеза, бразильского карнавала, конкурсных выступлений
	Просмотр видеофрагментов
	Показывает, комментирует видеофрагменты/2
Проводит экспресс-опрос для определения отношения обучающихся к увиденному/3
	Смотрят видео, слушают комментарии педагога/2
Отвечают на вопросы, выражая свое отношение к увиденному/3
	Индивидуальная
	Беседа, частично-поисковый
	Развитие навыка ведения беседы

	Подготовительный/6
	Подготовить организм учащихся к выполнению заданий основной части урока
Начать формирование навыков здорового образа жизни, выучить первое и второе движения танца вару-вару
	Разминка, изучение движений

	Показывает упражнения разминки, показывает движения танца вару-вару, проводит краткий инструктаж по выполнению упражнений разминки
Демонстрирует слайды 
Следит за грамотностью выполнения упражнений, исправляет ошибки/6
	Выполняют упражнения разминки, повторяют за педагогом движения/6
	Фронтальная
	Репродуктивный, объяснительно-иллюстративный
	Совершенствование умения контролировать свои действия, ориентируясь на показ движений педагогом и видео показ
Формирование бережного отношения к своему здоровью

	Основной/10
	Ознакомить с основами ритма танцев ча-ча-ча и медленный вальс, выучить основной ритм 
	1.  Беседа об истории возникновения танца ча-ча-ча

	Показывает и комментирует слайд с изображением маракасов, использует маракасы, задает вопросы по слайдам и объяснению/1
	Просматривают слайды, отвечают на вопросы/1

	Групповая
	Эвристическая беседа,

педагогическое наблюдение
	Развитие навыков анализировать увиденное, искать ответы, грамотно строить речь

	
	
	2. Ознакомление с историей и основным ритмом танца ча-ча-ча

	Объясняет и показывает основы и особенности ритма в танце ча-ча-ча /3

	Отбивают ладонями и стопами основной ритм/3

	Групповая
	Эвристическая 

беседа,

практический
	Развитие умения вычленять ударные инструменты в музыке, навыка ритмичного выполнения движений и действий

	
	
	3.  Ознакомление с историей вальса и основным ритмом танца медленный вальс

	Объясняет и показывает основы и особенности ритма в танце медленный вальс /3

	Отбивают ладонями и стопами основной ритм, выполняют шаги вперед и назад /3
	Групповая
	Эвристическая 

беседа,

практический
	Развитие умения вычленять ударные инструменты в музыке, навыка ритмичного выполнения движений и действий

	
	
	4. Изучение третьего движения танца вару-вару, соединение движений в вариацию
	Объясняет и показывает третье движение танца вару-вару, соединяет движения в вариацию/3
	Изучают третье движение танца вару-вару, соединяют движения в вариацию/3
	Групповая
	Практический
	Развитие умения повторять движения за педагогом, запоминать порядок шагов и движений

	Заключительно-результативный/4
	Осознание каждым обучающимся степени овладения изученного; соотнесение поставленных целей с достигнутым результатом
	Рефлексия деятельности на уроке
	Организует рефлексию, показывает видео фрагмент, подводит итоги занятия /4
	Проводят рефлексию, танцуют в парах танец вару-вару по образцу из видео фрагмента/4
	Фронтальная, индивидуальная
	Рефлексия,

самоконтроль,

самооценка.
	Развитие навыков рефлексии


